
 

 

 
Hervorming 

Inleidings- en verwerkingsmateriaal 
 
 
 
 
 
 
 
 

Thema introductie  
Wat nu als jouw docent compleet verkeerde dingen staat uit te leggen die zelfs in strijd zijn met 
het tekstboek? Wat zou je doen? 
 
Meer dan 500 jaar geleden liep een monnik hier ook tegenaan: Maarten Luther. Wat was hij voor 
man? Voor velen was hij een probleem, bijvoorbeeld voor de keizer, voor de paus, maar ook voor 
de mensen om hem heen. Hij kon het vriend en vijand erg moeilijk maken. Vooral was Maarten 
Luther een mens die God zocht. Hoe zocht hij God en hoe vond hij God? Waarom is Romeinen 1:16-
17 hierin zo belangrijk? In deze Radar proberen we antwoord te vinden op deze vragen over 
Maarten Luther, maar ook: wat herdenken wij, als het 31 oktober is? Het feest van duisternis, of 
het feest van Licht? En welke betekenis hebben de Sola’s van de Reformatie in ons dagelijks leven? 
Een blik naar het verleden, een blik op onszelf en een blik naar de wereld om ons heen.  
 
Mogelijk vooraf laten bekijken/beluisteren:  
Luister de Podcast Oud Goud, twee afleveringen over Maarten Luther en de Podcast Een goed 
begin. 
 
 

Doelen  
1. Doel 1: Je weet wat er op 31 oktober wordt gevierd of herdacht en ervaart het grote 

verschil tussen Halloween en Hervorming.   
Al voor 31 oktober zie je het in de winkels: er komt weer een bijzondere dag aan. De 
pompoenen, skeletpakken en andere horroritems vullen de schappen. Zolang het maar 
griezelig is, dan hoort het erbij: Halloween. Pretparken passen hun programma aan, festivals 
worden georganiseerd. De oorsprong van Halloween ligt al ver voor de Reformatie. Op de 
eerste en tweede dag van november was er in de Roomse Kerk Allerheiligen en Allerzielen. 
Alle levenden op aarde konden op deze dagen in contact komen met de doden: de heiligen die 
al in de hemel waren of de zielen die nog onderweg naar de hemel waren. Op deze dag kon je 
in het bijzonder tot of voor hen bidden en, later ook, een aflaat voor ze kopen, zodat deze zielen 
eerder in de hemel zouden komen. Maarten Luther heeft in reactie daarop op 31 oktober zijn 
95 stellingen op de Slotkapel in Wittenberg getimmerd: niet door aflaten, niet door gebeden 
aan heiligen, maar door genade wordt je zalig! Niet door geld te betalen, maar door oprecht 
berouw te betonen en je te bekeren van je verkeerde wegen, dat is wat God vraagt in Zijn 
Woord. Daarom was 31 oktober, de vooravond van Allerheiligen, een bewust gekozen dag om 
deze 95 stellingen op de Slotkapel aan te brengen. En nu, 500 jaar later, zien we de 
tegenstelling nog steeds die Maarten Luther duidelijk wilde maken in zijn 95 stellingen. 

Radar is werkmateriaal voor +12 verenigingen. 
In iedere Radar vind je tips over hoe je een 

inleiding kunt vormgeven.  
Radar wordt steeds afgesloten met een 

Bijbelstudie die past bij het thema. Je kunt als 
leidinggevende zelf een keuze maken wat je wilt 

gebruiken en hoe je dit doet.  

 

https://creators.spotify.com/pod/profile/oud-goud/episodes/Oud-Goud---Maarten-Luther-1-eln2ou
https://creators.spotify.com/pod/profile/danielonlinenu-romeinen/episodes/Een-goed-begin---Romeinen-1-vers-16-en-17---De-openbaring-voor-Luther-e139lnc
https://creators.spotify.com/pod/profile/danielonlinenu-romeinen/episodes/Een-goed-begin---Romeinen-1-vers-16-en-17---De-openbaring-voor-Luther-e139lnc


 

 

Halloween, een feest van duisternis, horror en dood. Hervorming, een feest van licht, vrede en 
leven. Herken je de geestelijke strijd die hierachter zit? 
 
2. Doel 2: Je begrijpt hoe Maarten Luther voor en na zijn bekering tegen 

rechtvaardiging aankeek.  
In Romeinen 1:16-17 lezen we over de ‘rechtvaardigheid Gods’. Dit vond Maarten Luther 
ontzettend moeilijk. In het Oude Testament lees je vaak over de rechtvaardigheid Gods. Dan 
wordt er bedoeld: God heeft recht om de zonden te straffen. Wat had Maarten Luther zijn best 
gedaan om niet meer te zondigen Hij probeerde zo goed mogelijk te leven, geselde zichzelf als 
hij toch zondigde, beklom de Pilatus-trap in Rome op zijn knieën. Ontzettend streng was hij 
voor zichzelf, maar nooit was het goed genoeg. Nooit vond hij die vrede met God waar hij naar 
zocht. Totdat hij tot de ontdekking kwam dat je niet beter je best moet doen, maar dat God iets 
heeft gedaan. Luther ging begrijpen: het is niet mijn gerechtigheid, het is de gerechtigheid van 
Christus die ik nodig heb om vrede te krijgen.  Ik hoef het niet te verdienen, ik ontvang de 
rechtvaardigheid. Dat inzicht gaf hem de vrede met God waar hij zo naar zocht. Ik weet zeker 
dat je dit verschil kan aanvoelen.  Iedereen die gelooft dat God bestaat, probeert zichzelf zo 
goed mogelijk voor God te presenteren.  We zijn bang voor straf en schaamte.  Of weet je door 
het geloof dat Christus jouw Gerechtigheid is? 
  
3. Doel 3: Je kent de betekenis van de 5 Sola’s van de Reformatie en hun betekenis voor 

je leven (hart/handen).  
Luther leefde ruim 500 jaar geleden. Maar zijn ontdekking is nog steeds actueel: verlossing is 
niet door wat jij doet of nalaat, maar uit genade! In onze tijd ligt de nadruk vaak op presteren. 
Ook in het geloof hebben we het gevoel te moeten presteren. Wat is de boodschap van de 
Reformatie dan bevrijdend: je hoeft niets te verdienen, het is genade! 5 kernwoorden van de 
Reformatie, ook wel de 5 Sola’s genoemd, zijn daarin dus nog steeds actueel: 

o Alleen geloof (Sola Fide): Wil jij je eigen zaligheid verdienen, of leef je ‘alleen door het 
geloof’? 

o Alleen genade (Sola Gratia): Genade is iets wat je krijgt, niet iets wat je verdient. Ken 
jij deze genade in jouw leven? 

o Alleen de Schrift (Sola Scriptura): hoe belangrijk is de Bijbel in jouw leven? 
o Alleen Christus (Solus Christus): Bouw jij je levenshuis op Christus de Rots? Een 

andere grond is zandgrond.  
o Alleen aan God de eer (Soli Deo Gloria): “Hetzij dan dat gijlieden eet, hetzij dat gij 

drinkt, hetzij dat gij iets anders doet, doet het al ter ere Gods.” Kijk eens naar je eigen 
leven, in hoeverre ben jij gericht op de eer van God in álles wat je doet? 

Zie je dat het allemaal met elkaar te maken heeft? Zaligheid is Gods werk, en niet van 
mensen. Hoe geven deze woorden richting aan hoe jij gelooft, hoe jij leeft, hoe je bidt en 
hoe je naar jezelf kijkt? 

 
 

Suggestie opbouw inleiding en verwerking 
 

Onderdeel Duur 
Introductie 

- Binnenkomer: maak Halloween zichtbaar. Wat kom je tegen in de winkels, 
wat zie je op de straten, wat zie je hiervan terug in bijvoorbeeld pretparken. 
Vraag daarna om reactie: wat vinden jullie hiervan, wat doet dit met je?  

- Vervolg met de vraag: wat wordt er nog meer gevierd op 31 oktober?  
- Maak twee woordspinnen, wat weten ze al van Hervorming en Halloween? 

Ga daarna samen op zoek naar de tegenstellingen tussen Halloween en 
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Hervorming. Denk aan: licht en duisternis, angst en vrede, leven en dood, 
enzovoort.   

- Gebruik de thema introductie voor de overstap naar de kern.  
Kern 

- Gebruik voor de kern de uitwerking van doel 1 en 2.   
 

00:10 
Afsluiting 

- Benoem de 5 Sola’s vanuit de Reformatie (zie uitwerking doel 3). Laat 
jongeren opschrijven/in gesprek gaan wat de 5 sola’s voor betekenis hebben 
voor hun (dagelijks) leven.  

- Werkvorm: Maak 5 groepjes. Laat ieder groepje 1 Sola bespreken aan de 
hand van de volgende vragen: Wat betekent deze Sola? Waarom was dit 
belangrijk in de Reformatie? Waarom is dit vandaag belangrijk? Hoe geef ik 
dit plaats in mijn leven? Bespreek daarna gezamenlijk.   

 
00:10 

Verwerkingsmogelijkheden 
- Maak een creatief werkstuk waarin de 5 sola’s verwerkt zijn!  
- Maak van tevoren een quiz over Maarten Luther en laat de jongeren in 

teams tegen elkaar strijden 
- Laat de jongeren iets maken om uit te delen met Halloween (afhankelijk van 

hoe sterk dit leeft plaatselijk). Voor inspiratie: www.evgg.nl  

 
 

Psalmverzen 
Psalm 27:7 
Psalm 32:3, 4, 6 
Psalm 46:4, 6 
Psalm 85:3 
Psalm 119:53, 65 

 

Belijdenisgeschriften 
HC Zondag 1, Zondag 5 
NGB Art 7, art 20 

 

 

Bijbelstudie Romeinen 1:16-17 
 
Introductie: Rechtvaardigheid van God, wat wordt daar precies mee bedoeld? Luther worstelde 
hiermee, maar kreeg uiteindelijk licht over Romeinen 1:16-17.  
 
Wat wordt er bedoeld met de rechtvaardigheid van God? 
Zoek de volgende Bijbelteksten op en omschrijf wat hier bedoeld wordt met de rechtvaardigheid 
van God: 
 
Jesaja 11:4: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Psalm 31:2 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

http://www.evgg.nl/


 

 

Psalm 50:6 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Psalm 140:13 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Bespreek met elkaar de volgende vragen: 

• God doet recht op aarde. Voor welke groepen mensen komt de Heere op? 

• Heb jij oog voor de mensen die het moeilijk hebben in de samenleving? Hoe zou je hier 

meer aandacht aan kunnen geven? 

• Zie jij God ook als Rechter? Wat doet dat met je?  

• Ben je ook wel eens bang voor God?  

Lees nu Romeinen 1:16-17 
16 Want ik schaam mij het Evangelie van Christus niet; want het is een kracht Gods tot zaligheid 
een iegelijk die gelooft, eerst den Jood, en ook den Griek.  
 
17 Want de rechtvaardigheid Gods wordt in hetzelve geopenbaard uit geloof tot geloof; gelijk 
geschreven is: Maar de rechtvaardige zal uit het geloof leven. 
 
Beantwoord de volgende vragen, gebruik de kanttekeningen en een Bijbel met uitleg 

1. Waarom schaamt Paulus zich niet voor het Evangelie van Christus volgens vers 16?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Waar wordt naar verwezen met het woordje ‘hetzelve’ in vers 17? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. Wat wordt er bedoeld met ‘uit geloof tot geloof’?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. Wat spreekt jou aan in Romeinen 1? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. Omschrijf in eigen woorden welke ontdekking Maarten Luther deed door deze tekst over 

de rechtvaardigheid van God. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 

 

6. Wat leert deze ontdekking jou voor jouw leven? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. Zou jij dat durven geloven dat God jou om Christus’ wil rechtvaardig verklaart? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
 
 


