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Gedragsregels Jeugdbondactiviteiten

Jeugdbond-stijl
De Jeugdbond wil je een activiteit met meerwaarde bieden. Daar kun je ons op aanspreken, 
maar daar hebben we jou ook bij nodig!

Als deelnemer van een activiteit van de Jeugdbond verwachten we dat je in je woorden en 
daden laat zien dat jij je leven wilt richten naar Gods Woord, de Bijbel. Concreet betekent dit 
onder meer dat je tijdens een activiteit Gods Naam met eerbied gebruikt, met respect omgaat 
met andere mensen, en voorzichtig omgaat met de schepping en eigendommen van anderen. 
Daarnaast verwachten we dat je taalgebruik niet aanstootgevend is.

Gebruik liedbundel
Het is mooi om met elkaar te zingen tot eer van onze Schepper. Tijdens onze activiteiten wordt 
er gebruik gemaakt van de liedbundel van de Jeugdbond, Tot Zijn eer. Deze liedbundels worden 
meegegeven vanuit de Jeugdbond. Andere liedbundels zijn niet toegestaan.

Kleding 
Bijbelse lijnen met betrekking tot kleding gelden ook tijdens een Jeugdbondactiviteit. Ver-
wacht wordt daarom dat deelnemers zich netjes kleden. Concreet betekent dit onder meer 
dat deelnemers geen uitdagende kleding dragen. En dat de kleding die je draagt tenminste je 
bovenlichaam, schouders en benen tot de knieën bedekken; dat een vrouw een rok/jurk draagt; 
dat je sportkleding alleen tijdens sportactiviteiten (kano, mountainbike etc.) draagt. Het is 
nadrukkelijk niet de bedoeling dat de dames buiten de sportactiviteiten om in een broek lopen. 
De Jeugdbond geeft als zwemkleding de voorkeur aan een badpak (of tankini) voor dames en 
voor heren een short.

Middelengebruik
Het nuttigen van te veel alcohol heeft een slechte uitwerking op het gedrag van mensen, dus 
ook dat van jongeren. Naast wat Gods Woord hierover zegt, is overmatig alcoholgebruik ook 
schadelijk voor de sfeer tijdens een activiteit. Grenzen worden in zo’n situatie overschreden, 
met woorden en daden. Daarom voeren wij een strikt alcoholbeleid.
Bij deelname aan een -16/+16 activiteit wordt er geen alcohol gedronken. Bij +19/+21 activi-
teiten mag beperkt (1 á 2 consumpties per dag) alcoholhoudende drank gedronken worden en 
wordt dit alleen gedaan in groepsverband met toestemming van de staf.
Het gebruik van drugs is op al onze activiteiten verboden.



• Toerusten, inspireren en verbinden.

Zondag
We verwachten van jou als deelnemer dat je de zondag tijdens een kamp of conferentie net 
zo indeelt als thuis. Dat betekent dat je twee keer een eredienst bijwoont, hetzij fysiek, hetzij 
digitaal. Omdat de Jeugdbond uitgaat van de Gereformeerde Gemeenten, verwachten we dat 
je ook gemeenten van dit kerkverband bezoekt.
Aankomst en vertrek op het oord is op zondag niet toegestaan.

Nachtrust
Een goede nachtrust is belangrijk. Dit is in het belang van de deelnemers. Ten aanzien van de 
nachtrust zijn de volgende regels van toepassing:
	 • Voldoende tijd voor nachtrust, om actief deel te nemen aan het programma.
	 • Het is niet toegestaan dat deelnemers een nacht geheel opblijven.
	 • Zeker voor de zaterdagavond geldt het belang van genoeg slaap, om op zondag fit te 	
	 zijn voor de dag van de Heere.
	 • Stilte op en om de slaapzalen.
	 • Respecteren van elkaars mening, de nachtrust van anderen niet verhinderen.

Foto’s
Het is erg leuk om foto’s te maken tijdens een activiteit. Ga hier zorgvuldig mee om. Bedenk 
hierbij in welke situaties je zelf niet gefotografeerd wilt worden. Respecteer dat ook naar 
anderen. Deel geen foto’s van anderen op sociale media als de ander daar niet van af weet/ 
toestemming heeft gegeven.
Indien je foto’s aanlevert aan de staf en/of de Jeugdbond, geef je daarmee toestemming om 
deze te gebruiken voor pr-doeleinden.

Mediagebruik 
Gebruik van telefoon, laptop, tablet enzovoort kan de groepssfeer schaden. Daarom worden 
deze door jou alleen (functioneel) gebruikt, naar de regels die de staf daarin stelt. Tijdens soci-
ale, bezinnende momenten en ’s nachts wordt er sowieso geen gebruik van gemaakt.

Voorafgaand aan, tijdens en na een activiteit kan door de staf een WhatsApp groep aange-
maakt worden om alvast wat kennis te maken, informatie te delen of na te praten. Het beheer 
en gebruik van de WhatsApp groep is verantwoordelijkheid van de staf. Wij verwachten van de 
staf dat die maatregelen neemt bij grensoverschrijdend gedrag in de WhatsApp groep.

Staf
Tijdens een activiteit is de staf- en/of commissieleden verantwoordelijk voor de gang van 
zaken. Voor de staf- en/of commissieleden is dat een hele verantwoordelijkheid. De staf is 
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bevoegd eigen regels te stellen die redelijk zijn. Verwacht wordt dat je ook die regels nakomt. 
Bij ernstige overtredingen mag de staf- en/of commissieleden je – na een gesprek met jou en 
eventueel je ouders en na overleg met de Jeugdbond – naar huis sturen. Van strafbare feiten 
wordt aangifte gedaan.

Tot zover
De meeste van deze regels zullen voor jou vanzelfsprekend en daarom bekend zijn. De Jeugd-
bond hoopt dan ook dat de regels geen enkel probleem opleveren.

Wanneer je nog vragen hebt over deze regels, horen we dat graag. Stuur je mail naar 
info@jbgg.nl.

Een hartelijke groet,
Medewerkers van de Jeugdbond
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