
 

 

Touwtje trekken

Doel:

1. Vormen van tweetallen

2. Ontspanning

Voorbereiding:

Maak touwtjes van ongeveer 50 cm. Zorg ervoor dat je er precies genoeg gebruikt op de avond (aantal personen in de
groep delen door twee).

Wanneer er een oneven aantal (niet leidinggevende) jongeren op de avond is doet een oneven aantal van de leiding van
de avond mee.

Werkwijze:

1. Houd de touwtjes in het midden in een bosje in je hand, laat iedereen een uiteinde beetpakken.

2. Laat de touwtjes los, iedere deelnemer is nu met een ander verbonden

Leeftijd: +16
Type: Groepen vormen
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Kijk voor meer werkvormen op www.jbgg.nl/werkvormen/
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