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Dit Kompas is van:

v e r b i n d t  j o n g e r e n

STEFANUS
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“Kijk mam, dit is hem!” Marjoke komt de keuken bin-
nen met een tasje in haar hand. Ze haalt er een bakje 
uit met een plantje. “Een zonnebloem! Zelfgekweekt, 
leuk hè? Hij moet wel buiten staan. Dan wordt hij 
heel groot gaat hij over een poosje bloeien.” Ze zet 
het plantje op het aanrecht en laat een kaartje aan 
mama zien. “Kijk, zo groot worden de bloemen. En 
als ze uitgebloeid zijn, kun je de zaadjes uit het hart 
halen en die kun je ook weer zaaien.” Mama bekijkt 
het plantje. “Had de juf jullie zaadjes gegeven?” “Ja. 
De juf heeft ook laten zien op plaatjes hoe een zaad-
je ontkiemt onder de grond. Bijna niet te geloven hè, 
dat er straks zo’n grote plant uit komt.”
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Net als Marjoke zaait de boer ook altijd zaad 
op het land: tarwekorrels. Diep onder de grond 
barsten de korrels open en groeit er een nieuwe 
tarweaar uit. De tarwekorrel vind je niet meer 
terug, die heeft zijn werk gedaan. In de Bijbel 
vertelt de Heere Jezus ook over zo’n tarwekorrel: 
de korrel ‘sterft’ diep in de aarde. En dat is nodig, 
anders groeit er geen tarweaar. “Zo moet Ik ook 
sterven,” zei de Heere Jezus. “Alleen dan kan Ik 
Mijn kinderen het eeuwige leven geven.” 
Vandaag heb je een verhaal gehoord over Stefa-
nus. Hij stierf – en eigenlijk kun je dat ook verge-
lijken met zo’n tarwekorrel. De Heere gebruikte 
zijn dood om anderen het leven te geven!
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INVULLEN

Wat weet jij nog 
van Stefanus?
Vul de antwoorden van deze vragen in bij de puzzel. Je leest in de grijze hokjes een woord. 
Weet je wat dit betekent?

1.	 In het hart van Stefanus werkte de Heilige …
2.	 Stefanus woonde in …
3.	 De Joden zijn zo boos op Stefanus, dat ze hem gaan …
4.	 De jonge man die op de kleren paste, heette …
5.	 Voordat hij sterft, … Stefanus voor de mensen die hem stenigen.
6.	 Daarna worden christenen uit hun huizen meegenomen naar de …
7.	 Andere christenen vluchten en vertellen overal het Woord van God, het …
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BIDDEN VOOR...

Stefanus bad voor de mensen die hem stenigden. 
Voor wie bid jij wel eens? Schrijf het hieronder op.

Een zaadje 
dat sterft

Voorwaar, voorwaar zeg Ik u: Indien het tarwegraan 
in de aarde niet valt, en sterft, zo blijft het alleen; 
maar indien het sterft, zo brengt het veel vrucht voort 
(Johannes 12:24).

Je ziet hier plaatjes van een zaadje dat een plant wordt.
> 	 Vertel wat je op de plaatjes ziet. 
> 	� Waarom moet het zaadje in de aarde ‘sterven’ voordat er een 

plant uit komt?
> 	� Lees de Bijbeltekst die hierbij staat. Dit zijn woorden van de 

Heere Jezus. Weet je wat het betekent? 
> 	� In Nederland hoeven wij niet te sterven omdat wij christen 

zijn. Maar toch kan het wel moeilijk zijn om te laten zien dat je 
de Heere wil dienen. Heb jij wel eens meegemaakt dat je dat 
moeilijk vond? Wat kun je dan het beste doen?

Bidden voor iemand van wie je houdt, is niet zo moeilijk. 
> 	 Vind jij het moeilijk om te bidden voor iemand die niet aardig tegen jou is? 
> 	 Als je dat wel doet, hoe kan de Heere dat dan verhoren?
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PUZZEL
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Hieronder zie je negen tarwearen. In elke aar staan zes letters. Daar kun je een 
woord van maken, maar… één letter hoort niet in het woord. Schrijf die letters 
onderaan in de hokjes.

Zoek deze woorden in de aren: leven, hemel, gebed, Joden, straf, geest, offer, 
horen, Mozes. 

De letters die overblijven, vormen een woord: 

Dit woord zegt iets over Stefanus. Weet je wat het betekent? 


